
JELOVNIK – 1.  2024. 
 

DATUM 8. do  12. siječnja 2024. 

 MLIJEČNI OBROK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK 
 

Kruh, lješnjak namaz, čaj, voće Pečena piletina, mlinci, salata 
 

Kolač 
 

UTORAK Sendvič – sir, šunka,salata, 
voće 

Teletina s povrćem, riža, salata, 
kruh,sok 

 
Kruh, jogurt 

SRIJEDA 
 

Riža na mlijeku s čokoladom, 
voće 

Bolonjez Puding 

ČETVRTAK 
 

Kruh sa  sirnim namazom, 
šunka,mlijeko, voće 

Pohana piletina, pomfrit, salata,   
kruh , sok 

Kruh, nutela 

PETAK 
 

Sendvič sa sirom, kefir, voće Kuhani oslić sa krumpirom, kruh, 
voda 

Keksi, 
mlijeko 

 
 

DATUM 15. do  19. siječnja 2024. 

 MLIJEČNI OBROK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK Pecivo s lanenim sjemenkama, 
pureća šunka, sir, salata, voće 

Varivo od mahuna s mesom,   
kruh, sok 

Kruh, jogurt 

UTORAK 
 

Žitarice s mlijekom, voće Varivo s piletinom i njokima  
 

Kruh, sirni 
namaz 

SRIJEDA  Integralno pecivo, sir, šunka, 
jogurt, voće 

Lazanje, salata Voćni jogurt 

ČETVRTAK 
 

Kruh s maslacem i pekmezom 
od šljiva, mlijeko, voće 

Juha od povrća , pureći file na 
naglo, rizi-bizi, salata, kruh, voda 

Štrukli sa 
sirom 

PETAK Miješane žitarice, jogurt, voće Tunjevina s tjesteninom,                        
salata,  kruh, sok                                                 

Mafin 

 
 

DATUM 22. do  26. siječnja 2024. 

 MLIJEČNI OBROK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK 
 

Kruh s medom i maslacom , 
bijela kava, voće  

Pohana puretina, riža,salata, 
kruh, voda  

Banana 
 

UTORAK 
 

Sendvič s jajetom, kefir voće Juneći šnicli, njoke, salata , 
kruh, voda 

Jogurt, kruh 

SRIJEDA 
 

Palenta sa svježim sirom i 
jogurtom, voće   

Kelj varivo s junetinom Kruh, nutela 

ČETVRTAK 
 

Sendvič – sir, šunka,salata, voće Punjena paprika, pire, kruh , sok Voćni jogurt 

PETAK Kruh s namazom od tune, voće Štrukli s vrhnjem Sladoled 

 
 

DATUM 29. siječnja do  2. veljače 2024. 

 MLIJEČNI OBROK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK 
 

Sendvič sa sirnim namazom, 
pilećom šunkom, jogurt, voće 

Pileća juha s noklicama,pečena 
piletina, povrće,kruh 

Puding 

UTORAK 
 

Gris s čokoladom, voće Mahune sa svinjetinom Kolač  

SRIJEDA Sendvič s namazom od svježeg 
sira i vlasca, pureća prsa, zelena 
salata, čaj, voće 

Varivo od povrća s mesom Voće 

ČETVRTAK Žitarice s jogurtom, bademima, 
jabuka 

Grah i tijesto, hrenovke Palačinke 

PETAK Zdravi kolač, mlijeko, voće „ oslić ala bakalar“,kruh Voćni jogurt   

 


